UCHWALA NR XX1/117/2019
RADY GMINY JELESNIA

z dnia 27 grudnia 2019 1.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Jele§nia na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2019r,
poz. 506 z pézn.zm.) 1art.4' ust.2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2016 1. poz. 487, z pézn. zm.) oraz art. 10 ust, 3 ustawy z dnia

29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2017 r. poz. 783, z p6zn. zm.)Rada Gminy Jelesnia
uchwala, co nastepuje :

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkcholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Jeleénia na rok 2020, stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Gminna Komisja Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych wJeleéni przedktada
Radzie Gminy Jelesnia w terminie do 31 marca 2020r. sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu

Profilaktyki 1Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Jele$nia,

§ 3. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wojtowi Gminy Jele$nia.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia

H
Jerzy Feliks
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Zalacznik Nr 1 do uchwaly Nr XX1/117/2019
Rady Gminy Jelesnia
z dnia 27 grudnia 2019 1.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialaniu
Narkomanii Gminy Jele$nia na rok 2019

WSTEP

Wsrod problemow spotecznych w Polsce te zwigzane z alkoholem s najtrudniejszymi do rozwiazania.
Wynika to glownie zich rozmiaréw, zlozonosci, atakze kosztéw spolecznych iekonomicznych, jakie
ponosza nie tylko osoby indywidualne, ale takze cate spoleczenstwo.

Alkohol jako produkt jest legalnym towarem rynkowym, ale poniewaz powoduje okreslone szkody
spofeczne, ckonomiczne izdrowotne jest przedmiotem zainteresowania ustawodawcy, ktory poprzez
stosowne regulacje prawne stara sig ogranicza¢ rozmiary tych szkod oraz przeciwdziata¢ ich powstawaniu.
W przypadku alkoholu potrzeba prawnego uregulowania, czyli interwencji ,,zewngtrznej” za pomoca prawa
wynika rowniez z braku mozliwosci rozwigzania tych probleméw za poérednictwem innych srodkow?.

Zgodnie zraportem Swiatowe] Organizacji Zdrowia pt. . Zagrozenia dla zdrowia swiatowego.
Smiertelno$é i obciazenie chorobami powodowane wybranymi najpowaznieiszymi zagrozeniami” (wydanie
z 2009 roku) alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wérdd czynnikow ryzyka dla zdrowia populacii,
odpowiedzialny jest za ponad 60 rodzajéw chordb i urazéw. Rozmiary probleméw zwiazanveh z alkoholem
to rowniez wysokie koszty spoleczne i ekonomiczne, jakie ponosza budzety panstw. Koszty te szacowane sa
przez Swiatowa Organizacie Zdrowia na poziomie 1,3 % PKB, tj. w przvpadku Polski ok. 17.5 mld. z1.

Corocznie, z przyczyn posrednio lub bezposrednio zwiazanych z naduzywaniem alkoholu, umiera
na calym $wiecie 2,3 mln 0sob. Osoby naduzywajace alkoholu stanowig okolo 20% pacjentéw ostrych
dyzuréw. Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, takie spoleczne, takie jak: naruszenie

zasad bezpieczenstwa publicznego, przestgpczo$é, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie,
ubdstwo i bezrobocie.”

Problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw iinnych substancji psychoaktywnych mimo
podejmowanych od wielu lat dziatan majagcych na celu zwigkszenie swiadomosci na temat konsekwencji
naduzywania srodkow psychoaktywnych stale utrzymuje tendencj¢ wzrostowsg. ,Gminny Program
Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie
Jelesnia na 2019 rok”, zwany dalej Programem, okre$la gminng strategie w zakresie profilaktyki oraz
minimalizowania szkod spotecznych i zdrowotnych, wynikajgcych z uzywania alkoholu i narkotykéw.

Realizacj¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy z dnia & marca
1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2017 r., poz. 1875 z pdzn. zm.), a zadania wiasne gminy wynikajg
bezposrednio z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. 2z2016r., poz 487zpézn. zm.). Zadania w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi wykonywane sg poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spolecznej, w szczegélnoéei:

tworzenie warunkOw sprzyjajgcych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje do powstrzymania
sie od spozywania alkoholu;

dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjng;

ograniczanie dostgpnosci alkoholu;

leczenie, rehabilitacje i reintegracje osdb uzaleznionych od alkoholu;
zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Program zawiera rowniez zadania wlasne giminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii, zawarte
w ustawie zdnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity — Dz.U. z2016r.
poz. 224 z pdzn. zm.).
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Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii wykonywane sg przez odpowiednic ksztattowanie
polityki spotecznej, gospodarczej, o$wiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, w szczegolnoscei przez:

dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjna i zapobiegawcza;
leczenie, rehabilitacj¢ i reintegracjg 0sob uzaleznionych;

ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych;

nadzor nad substancjami, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji,
ktorych uzywanie moze prowadzié¢ do narkomanii.

Sposoby realizacji zadaf zawartych w Programie dostosowane sa do potrzeb lokalnych i mozliwosci
prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe,

Budowanie spojnej strategii przeciwdziatania problemom uzaleznied w Gminie Jelednia opiera sie na
systemowosci 1konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych i terapeutycznych we wspolpracy
zroznymi Srodowiskami prowadzacymi dzialania wtym zakresie. Dziatania te odzwierciedla niniejszy
Program, ktory wsposéb kompleksowy podejmuje problemy z obszaru uzaleznien od napojow
alkoholowych i srodkow psychoaktywnych oraz przemocy zwiazanej z uzaleznieniem.

Przy opracowaniu Programu uwzglednione zostaty wskazowki wynikajace z »Rekomendacji Panstwowej
Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych programoéw
profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych”. Wykorzystano réwniez publikacje Krajowego

Biura ds. Zapobiegania Narkomanii pn. ,Zasady tworzenia Gminnych Programéw Przeciwdziatania
Narkomanii”.

I. PODSTAWY PRAWNE

Obowigzek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika wprost z art. 4' ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 1. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 22016 1.,
poz. 487 z pozn. zm.). Obowiazek ten wynika takze z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanti (tekst jednolity — Dz. U. z 2017 r. poz. 783 z pdzn. zm.).

II. DIAGNOZA PROBLEMOW W ZAKRESIE UZALEZNIEN W GMINIE JELESNIA

Dla potrzeb opracowania Programu w Gminie Jele$nia w pazdzierniku 2018 roku przeprowadzono
Diagnozg Lokalnych Problemow Spolecznych. Diagnoza i analiza problemow spolecznych jest podstawy
opracowania celow glownych, szczegélowych i konkretnych zadan Programu. Uzupetnieniem danych
uzyskanych w badaniach sg dane jakosciowe, klore sz wynikiem rozmow 1 zglaszanych probleméw
przez: nauczycieli, pedagogdéw idyrektorow szkol, czlonkéw Gminnej Komisji  Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz innych osdb pracujgcych w obszarze profilaktyki
i rozwiazywania problemow uzaleznien.

»Wnioski z Diagnozy Lokalnych Probleméw Spoleczny‘ch mieszkancoéw gminy Jele§nia — 2015 (str.
53-54).

W podsumowaniu badan przeprowadzonych na ternie gminy Jele$nia mozna wyrézni¢ kilka glownych
problemow, jakie pojawily si¢ w wypowiedziach mieszkancéw. Na podstawie otrzymanych wynikéw
zostang rowniez podkreSlone najwazniejsze kwestie, wymagajace szczegolnej uwagi ze strony wiadz
samorzadowych.

I. Jednym z najwazniejszych probleméw miodych mieszkaficow gminy zdaje si¢ by¢ wezesna inicjacja
alkoholowa — 13% uczniow szkoty podstawowej i 46% gimnazjalistow ma ja juz za soba, atakze wysoki
wskaznik biezgcego uzywania alkoholu — 31% uczniow szkoly podstawowej i 44% gimnazjalistow. Jest to

alarmujacy sygnat dla wiadz lokalnych, ktory powinien skutkowaé podjeciem dziatan z zakresu profilaktyki
wiérdd miodziezy.,

2. Miodzi ludzie coraz czgsciej si¢gajg po napoje wysokoprocentowe np. wodka — po 20% z kazdej grupy
wiekowej zadeklarowalo taka odpowiedz, jednak nadal prym wiedzie piwo — 60% uczniow szkoty
podstawowe] 1 63% gimnazjalistéw, byé moze dlatego, ze mtodziez posiada btedne informacje, ze alkohol
w piwie jest mniej szkodliwy. Zostawia to pole do dziatan informacyjnych w zakresie szkodliwoéci picia
alkoholu pod kazda postacig.
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3.Juz wsrdd uczniow szkoly podstawowej zdarzyly si¢ przypadki upijania si¢ — 21% osob, ktore
deklarowaty, ze juz pity alkohol, natomiast w gimnazjum 25% przyznato si¢ do incydentéw upicia sie.

4. Bardzo niepokojgce jest to, Zze posrod uczniow szkoly podstawowej zapytanych z kim po raz pierwszy
pili alkohol, az 38% wskazato rodzica, a 25% inng osobg dorosty z rodziny. Wskazywaé to moze na wysoki
poziom aprobaty rodzicow na takie zachowania, Dlatego wazne, aby podejmujgc dzialania profilaktyczne,
objac¢ nimi caty system rodzinny, nie tylko dzieci ale réwniez dorostych.

5. Jesli chodzi o narkotyki, problem na terenie gminy istnieje i nie nalezy go lekcewazyé. Szczegolnie, ze
mtodziez deklaruje, ze zna osoby, ktore ,biorg” narkotyki, natomiast bezposredni kontakt z narkotykami
zadeklarowato 8% uczniow szkoly podstawowej i 5% gimnazjalistow. Najczeéciej mtodzi ludzie ze $rodkow
psychoaktywnych wymieniali marihuang i dopalacze, a co chyba najbardziej niepokojace, 35% gimnazjalistow
wskazato otoczenie szkoly, jako miejsce gdzie mozna naby¢ narkotyk.

6. Potrzebg edukacji poteguje fakt, iz sama milodziez twierdzi, Ze ich wiedza na temat narkotykéw jest
niewystarczajaca (68% uczniéw szkoly podstawowej 157% gimnazjalistow. Rowniez duza cze$é osdb
dorostych przyznala, ze ich wiedza na temat narkotykow jest niewielka (48%).

7. Wigkszo$¢ mlodych respondentow ma zdecydowanie negatywny stosunek do narkotykéw. Jednak mimo
deklarowanego, negatywnego stosunku czgs¢ osob si¢ga po narkotyki. Moze to wynikaé z przekonania, ze
ogolnie narkotyki sg zlem, ale niektére z nich i zazywane od czasu do czasu nie sg grozne. Wiedza ta moze
ptyngc od oséb dorostych, poniewaz co dziesigty dorosty respondent uwaza, Ze je$li narkotyki przyjmuje sie
rzadko, to nie sg one szkodliwe dla zdrowia

8. Najwazniejszym problemem w Srodowisku lokalnym w opinii mieszkancéw jest narkomania, alkoholizm
oraz picie alkoholu przez miodziez. Tutaj pozostaje przestrzen dla wiladz jesli chodzi o wprowadzanie
programéw pomocowych dla 0séb uzaleznionych ale takze, a moze przede wszystkim opracowanie dziatan
profilaktycznych wérdd dzieci i miodziezy.

9. Doro$li mieszkancy gminy (72%) przyznali, Ze nie znajg dziatan lokalnych, podejmowanych w celu
rozwigzywania problemow alkoholowych, jednoczeénie takich dziatan od wiadz oczekujg — 78% respondentow
tak odpowiedziato.

10. Wedtug dorostych respondentdéw najwazniejszym w dzialalno$ci lokalnych wiladz powinno byé
udzielanie pomocy osobom irodzinom, ktérych dotyczy problem alkoholowy a takze dzialania edukacyjne
i profilaktyczne.

11. Zarowno wedtug dorostych mieszkancow gminy (43%) , jaki i wedlug ankietowanych sprzedawcow
(30%), picie alkoholu wzrosto wciggu ostatnich 10 lat, co moze sugerowal, ze prowadzenie dziatan
profilaktycznych jest nadal niezbgdne, konieczna jest wrecz ich intensyfikacja.

12. Badanie wykazato, Ze na terenie gminy zdarzaty si¢ przypadki sprzedazy produktow alkoholowych oraz
wyrobow tytoniowych osobom niepetnoletnim dlatego tez waznym zadaniem wtadz lokalnych zdaje si¢ by¢
wzmocnienie kontroli dostgpnoéci alkoholu 1 wyrobdw tytoniowym na terenie gminy.

III. CELE I ZADANIA PROGRAMU
Cel glowny
Celem gtownym Programu jest ograniczanie zdrowotnych ispotecznych skutkéw wynikajacych
z naduzywania napojow alkoholowych iuzywania innych $rodkéw psychoaktywnych poprzez

podnoszenie poziomu wiedzy i$wiadomos$ci mieszkafcow Gminy Jelesnia oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych 1 rehabilitacyjnych.

1. Zadania

Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu zamieszczony jest w Zataczniku Nr 1 do Programu pn,
.Szczegdtowy wykaz zadan/dziatan realizowanych wramach Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok™.

Cele szczegdlowe
1. Zwigkszenie skutecznos$ci nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej poprzez:

1} koncentrowanie i kompleksowo$¢ dziatan we wszystkich Srodowiskach (przedszkola, szkoty, rodzina,
$rodowiska rowiesnicze) oraz wzmacnianie czynnikow chronigcych i eliminowanie czynnikéw ryzyka;
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Wskazniki:  liczba  zrealizowanych  programow  przedszkolnych, szkolnych, rodzinnych
i wychowawczych, rowiesniczych, liczba uczestnikow tych programoéw, liczba realizatorow.

2) doskonalenie i integrowanie tre§ci programéw profilaktyki problemowej zapobiegajgcej szerokiemu
spektrum zachowan ryzykownych; Wskazniki: liczba zgloszonych do realizacji programow
o udoskonalonej i zintegrowanej tresci programowe;.

3) doskonalenie metod iform oddzialywan profilaktycznych oraz stosowanie skutecznych strategii
profilaktycznych;

Wskazniki: liczba realizatorOw dzialan profilaktycznych, ktorzy podwyzszyli swoje kwalifikacje,
liczba programéw zawierajgcych nowe metody i formy oddziatywan.

4) monitorowanie dziatan profilaktycznych;

Wskazniki: liczba zrealizowanych dziatan monitorujgeych, liczba uczestnikéw, ilos¢ wynikow

pochodzacych z ewaluacji poszcezegolnych dziatan, wysokos¢ srodkéw przeznaczonych na realizacje
dziatan.

2. Zwigkszanie $wiadomosci spotecznej w zakresie problematyki zwigzanej z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, poprzez:
1) edukowanie i informowanie, w tym zwiaszcza edukacja publiczna;

Wskazniki: ilos¢ medialnych akcji informacyjnych, ilo§¢ zrealizowanych edukacyjnych programow
profilaktycznych adresowanych do ogétu odbiorcow, liczba uczestnikow.

2) promowanie zdrowego stylu zycia, m.in. poprzez kampanie, festyny, imprezy dla mieszkancow Gminy
Jeleénia, zajecia integracyjne, zwlaszcza dla dzieci i mtodziezy; Wskazniki: liczba kampanii, liczba imprez,
liczba uczestnikow, liczba realizatorow.

3. Ograniczanie dost¢pno§ci alkoholu iinnych S$rodkéw psychoaktywnych, zwlaszeza wérod
mlodziezy, poprzez:

1) realizacje programéw profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci 1 mtodziezy,
Wskazniki: liczba zrealizowanych programow, liczba uczestnikow.

2) dziatania stuzb oraz innych podmiotow 1o0sob majace na celu zmniejszenie dostepu osob nieletnich do
alkoholu, poprzez szkolenia sprzedawcow napojow alkoholowych oraz poprzez kontrole sklepow i lokali
gastronomicznych pod kgtem przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, zwlaszcza zakazu sprzedazy i podawania alkoholu nieletnim;

Wskazniki: liczba zrealizowanych szkolen, liczba uczestnikow, liczba realizatorow szkolen, Ilosé
przeprowadzonych kontroli, wyniki otrzymane z poréwnania z wynikami poprzednich kontroli.

4, Zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb majacych problemy
zwiazane z uzywaniem alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych, zwlaszcza dla osob
uzaleznionych, poprzez:

1) udzielanie pomocy psychologicznej, prawnej w Punkcie Konsultacyjnym;

Wskazniki; iloé¢ przeprowadzonych konsultacji  specjalistycznych, zajg¢ terapeutycznych,
warsztatow, treningow, liczba ich uczestnikow, w tym liczba 0sob konczacych terapig.

2) wspieranie dziatania placowek lecznictwa odwykowego w szczegdlnosci poprzez:

a) finansowanie dodatkowych programow terapeutycznych dla uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz
DDA, atakze ofiar isprawcOéw przemocy domowej, uzupelniajgcych ofertg §wiadczen zdrowotnych
finansowanych przez NFZ,

b) dofinansowanie poprawy warunkow bazy lokalowej 1 ich wyposazenia,

¢) dofinansowanie podnoszenia kwalifikacji pracownikow lecznictwa odwykowego, Wskazniki: ilo§¢
dodatkowych programéw, liczba uczestnikdw, jakos¢ bazy lokalowej pordwnanie ze stanem poprzednim,
ilos¢ odbytych przez pracownikoéw lecznictwa odwykowego szkolen, kursow itp.

5, Zwigkszanie dostgpnosci pomocy rodzinom, w ktérych wyst¢puja problemy zwigzane z uzywaniem
alkoholu, narkotykéow oraz innych substancji psychoaktywnych, w szczegélnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie, poprzez:
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1) prowadzenie specjalistycznego poradnictwa dla 0sob i rodzin uwiklanych w przemoc w rodzinie i sytuacje
kryzysowe w Punkcie Konsultacyjnym;

Wskazniki: liczba udzielonych specjalistycznych porad/konsultacji, liczba oséb korzystajacych
z porad/konsultacji, liczba rodzin korzystajacych z porad/konsultacji, liczba osob udzielajgcych
porad/konsultacji.

2) prowadzenie programéw i konsultacji edukacyjnych shizacych zwickszaniu kompetencji iumiejgtnosci
wychowawcezych w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie i bedgcych w sytuacjach kryzysowych;

Wskazniki: liczba zrealizowanych programow, liczba przeprowadzonych konsultacii, liczba oséb,
ktore wzigly udzial w programach, liczba osob korzystajacych z konsultacji, liczba realizatoréw
programow, liczba 0séb przeprowadzajacych konsultacje.

3) monitorowanie sytuacji oséb/rodzin objgtych pomocg oraz procedura »Niebieskiej Karty”, w ktérych
wystepuje rowniez problem uzaleznienia;

Wskazniki:  liczba  zrealizowanych dziatan monitorujacych, liczba 0s6b/rodzin objetych
monitoringiem,

4) zapewnienie konsultacji specjalistycznych, psychoterapii, pomocy prawnej rodzinom, w ktorych wystepuja
problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu, narkotykow;

Wskazniki: liczba zrealizowanych konsultacji, form terapii, pomocy prawnej, liczba o0s6b
korzystajacych z tych form pomocy, liczba podmiotéw wspétpracujacych,

6. Poprawa wspdlpracy zinstytucjami, organizacjami pozarzadowymi, sluzacej rozwiazywaniu
problemow uzaleznien oraz przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie poprzez:

1) udzielanie pomocy merytorycznej oraz organizacyjnej podmiotom realizujgcym zadania Programu;

Wskazniki: liczba udzielonych porad, konsultacji, szkolen, liczba uczestnikdw, liczba realizatorow
szkolen, liczba podmiotow.

2) wspbidziatanie z instytucjami i organizacjami w realizacji wspélnych przedsiewziet stuzacych poprawie
skuteczno$ei prowadzonych zadan;

Wskazniki: liczba  zrealizowanych dziatan profilaktycznych oraz terapeutycznych, liczba
uczestnikow, liczba wspolpracujacych podmiotow, liczba wspdlnie realizowanych zadan.

Zadania

L. Zwigkszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw, innych substancji psychoaktywnych;

1) Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od alkoholu, innych substancji
psychoaktywnych w nastepujacych formach:

a) konsultacje specjalistow,
b) zajgcia edukacyjne, w tym warsztaty i treningi,
c) pomoc i wsparcie psychologiczne,

d) zajgcia bedgce alternatywa wobec uzywania substancji psychoaktywnych, wspomagajgce proces
zdrowienia,

e) wspieranie 0sob uzaleznionych, po ukonczonych programach terapii podstawowej i pogtebionej,
f) pomoc udzielana osobom uzaleznionym od narkotykow, hazardu, intemetu, nikotyny

2) Udziat lub organizowanie, wspotorganizowanie konferencji, seminariéw oraz innych form podnoszacych
poziom kwalifikacji z zakresu terapii uzaleznien.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwiazane z uzywaniem alkoholu, narkotykow
i innych substancji psychoaktywnych, pomocy psychospolecznej i prawnej.

1) Udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepujg problemy w zwigzku zuzywaniem substancji
psychoaktywnych poprzez:

a) konsultacje specjalistow,
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b) zajgcia edukacyjne,
¢) warsztaty umiejetnosci zyciowych,
d) treningi zachowan,
e) poradnictwo,
f) psychoterapie,
g) dziatalnosc z zakresu aktywizacji spotecznej i zawodowej.
2) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb ktére cheg uzyskac informacje na temat uzaleznien.

3) Finansowanie roznych form pomocy dla dzieci oraz rodzin, w ktérych wystepuja problemy w zwigzku

z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie, pOprzez organizacjg wolnego czasu
i wypoczynku,

4) Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie przez:

a) dofinansowanie zadan realizowanych w oérodkach interwencji kryzysowej dla ofiar przemocy
w rodzinie,

b) szkolenia dla stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem zjawisku przemocy w rodzinie, w tym Zespohu
Interdyscyplinarnego,

¢) dofinansowanie programéw korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow przemocy w rodzinie,
d) dofinansowanie programéw terapeutycznych dla ofiar przemocy w rodzinie,

e) finansowanie pomocy psychologicznej, prawnej, pedagogicznej dla ofiar przemocy w ramach pracy
zespotoéw interwencyjnych w $rodowisku zdarzenia.

f) finansowanie dozywiania dzieci objetych pomoca socjoterapeutyczna.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szezegllnosei dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych:

1) Realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie realizacji programéw z zakresu profilaktyki uzaleznien,
W tym:

a) programow informacyjno-edukacyjnych,

b} programow srodowiskowych,

c) programow rowiesniczych,

d) programow socjoterapeutycznych oraz innych programow zawierajacych elementy terapii

e) programow adresowanych do tzw. ,,grup ryzyka”, m. in.: realizacja programow interwencyjnych na rzecz
dzieci, miodziezy i rodzin z problemem alkoholowym,

f) programéw alternatywnych z uwzglednieniem pozalekcyjnych zaje¢ sportowych ,

g) programow  nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej z zastosowaniem skutecznych strategii
profilaktycznych oraz rozwigzan nowatorskich,

h) programow edukacyjnych dla rodzicow 1 wychowawcow,
1) programow realizowanych w czasie wolnym od nauki, w tym podczas ferii oraz wakacji.

2) Prowadzenie edukacji publicznej we wspdlpracy zmediami publicznymi. Organizowanie 1udzial
w lokalnych i ogélnopolskich kampaniach, akcjach profilaktycznych.

3) Promocja  zdrowego, bezpiecznego stylu zycia, zdrowia psychicznego, poprzez organizowanie,
finansowanie, dofinansowywanie roznego rodzaju imprez oraz wydarzen spoleczno — kulturalnych
adresowanych do mieszkancow Gminy Jelesnia.

4) Prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcéw oraz bezpieczefstwa ruchu
drogowego.
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5) Udzial lub organizowanie, wspolorganizowanie szkolen, konferencji, seminariéw i innych podnoszacych
poziom kwalifikacji realizatorow dziatan zzakresu profilaktyki zintegrowanej oraz problematyki
uzaleznien.

6) Wspieranie dziatan zmierzajacych do ograniczenia dostepnosci réznych substancji psychoaktywnych
(migdzy innymi ,,dopalaczy” oraz innych srodkéw odurzajacych).

7) Prowadzenie badaf, monitorowanie probleméw spotecznych, zwigzanych zuzywaniem substancji
psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie.

8) Opracowywanie, wykonywanie materialéw stuzgcych realizacji dziatan z zakresu problematyki uzaleznien.
9) Zakup materiatow, nagrod, wydawnictw, prasy do realizacji dziatan z zakresu problematyki uzaleznien.
10) Inne dziatania z zakresu profilaktyki.

4. Wspomaganie instytucji, organizacji iosob fizycznych sluzgcych rozwigzywaniu problemoéw
alkoholowych i narkomanii.

1. Wspieranie  dziatalno$ci grup samopomocowych, towarzystw trzezwosciowych, organizacji
pozarzadowych realizujgcych i propagujgcych zdrowy styl zycia.

2. Kontynuowanie = wspotdziatania  zpoza  gminnymi jednostkami i osobami dziatajacymi
na rzecz rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii i
wychowaniu w trzezwosci,

3. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen iosdb fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
problemow alkoholowych i probleméw narkomanii.

4. Szkolenie dla osob realizujgeych zadania profilaktyczne na terenie gminy.

5.Umozliwienie czlonkom Komisji, osobom prowadzacym zajecia §wietlicowe, pedagogom,
wychowawcom udzial w spotkaniach zwigzanych z profilaktyka.

6. Udzial | pomoc w organizacji spotkan érodowiskowych dziatajacych na rzecz rozwiazywania probleméw
alkoholowych 1 narkomanii.

7. Wspolpraca z Komisariatem Policji w zakresie zapobiegania patologiom spotecznym zwigzanym
z naduzywaniem alkoholu oraz przeprowadzania spotkan profilaktycznych
z dzie¢mi 1 miodziezg z terenu gminy Jelesnia.

5. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych polegajgca na
podejmowaniu czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, ponoszenie kosztéw z tym zwigzanych
oraz kosztow innych dziatan Gminnej Komisji.

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre§lonych wart. 13! i15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi .

7. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Wynagrodzenie za pracg¢ na posiedzeniach komisji, prace w zespole ds. rozméw z osobami
uzaleznionymi 1iczlonkami ich rodzin, udzial w kontroli punktéw sprzedazy ipodawania napojow
alkoholowych ustala sie ryczaltowo na poziomie:

-dla przewodniczacej komisji- 650 zt brutto miesiecznie

‘dla sekretarza komisji- 600 zt brutto miesiecznie

-dla cztonkow komisji- 400 zt brutto miesiecznie

Ustalone powyzej wynagrodzenie nie przystuguje w przypadku nieobecnosci trwajgcej jeden miesigc.

Podstawe do wyplacenia wynagrodzenia stanowi podpis cztonka komisji na liscie obecnosci udziah
w posiedzeniach komisji lub innych czynno$ci wykonywanych przez komisje.

Wynagrodzenia platne sg z dotu, w terminie do 10 dnia kazdego miesigca kalendarzowego.

Szczegotowy zakres dziatan Programu przedstawia Zatgcznik do Programu pn. wozczegdlowy wykaz
zadan/dziatan realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
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Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok”. W tabeli zawarte sa zadania i dziatania
wraz ze wskaznikami ich wykonania oraz wskazani sq realizatorzy i partnerzy zadan.

IV.UDZIAL FINANSOWY 1ORGANIZACYJNY GMINY JELESNIA W PROGRAMACH
ZATRUDNIENIA SOCJALNEGO POPRZEZ CENTRUM INTEGRACJI SPOLECZNE).

a) Promocja zatrudnienia i aktywizacji oséb pozostajacych bez pracy izagrozonych zwolnieniem z pracy-
konkurs ofert.

b) Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym irodzinom osob uzaleznionych dotknigtym ubéstwem
I wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze §rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy
socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

V. ADRESACI DZIALAN PROGRAMU
Program adresowany jest gtownie do:
a) mieszkancow Gminy Jelesnia,
b) dzieci, mtodziezy i ich rodzin,
¢) kadry pedagogicznej szkét, wychowawcow przedszkoli, pedagogow szkolnych,
d) organizacji pozarzadowych,
¢) lokalnych instytucji dziatajacych na rzecz rozwiazywania probleméw uzaleznien,
t) osob uzaleznionych oraz pijgcych szkodliwie i ryzykownie oraz ich rodzin,
g) pozostatej spotecznosci lokalne;j.

VI. ZRODLA FINANSOWANIA

Realizacja zadan w ramach Programu finansowana bedzie ze $rodkow wiasnych Gminy Jelesnia
pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (zgodnie z art. 182
ustawy). Dodatkowym Zrédfem finansowania mogg by¢ fundusze strukturalne Unii Europejskiej i inne
srodki, pozyskiwane zarowno przez Gming, jak tez realizatoréw i partnerow Programu.

VII. REALIZATORZY PROGRAMU

Za realizacj¢ Programu odpowiedzialny jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Jelesni przy
wspolpracy z innymi podmiotami, w tym:

‘szkotami, przedszkolami i placéwkami o$wiatowymi,
‘placowkami shuzby zdrowia,

‘podmiotami 1 instytucjami realizujgeymi zadania z obszaru profilaktyki 1 rozwiazywania problemow
uzaleznief w ramach swoich zadan statutowych,

-organizacjami pozarzagdowymi,

‘organizacjami koscielnymi i zwigzkami wyznaniowymi.

PRZEWODNICZ D
GMINY JELEGNIA

(Jerzy FELIKS
\

Id: E2ZDCCEQC-B387-4393-942E-21 FA4FC3560C. Podpisany Strona 8



Zatgeznik Nr 1

Szczegotowy wykaz zadan/dzialan realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 rok.

Woplywy z oplat
za korzystanie
z zezwolen na

sprzedaz

napojow
alkoholowych na
rok 2020 szacuje

sie na 360 133 z!

/trzysta
sze§cdziesiat
tysiecy sto
trzydziesci trzy
zl/.

Kierunek dzialania

Zadanie

Koszty
realizacji

Profilaktyka i
Rozwigzywanie
Probleméw
Alkoholowych
przeznacza sig
344 833 z1/
trzysta
czterdziesci
cztery tysigce
osiem sos
trzydziescl trzy
zi/ w tym:

182.833 z1
/sto osiemdziesiat
dwa tysigce osiem
sos trzydzieSci trzy

zV

I. Zwigkszanie dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych  od alkoholu i osob
zagrozonych uzalezZnieniem;

Il.  Udzielanie  rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej,
w szczegolnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

IIL Prowadzenie profilaktycznej
dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych w szczegdlnosci dla dzieci
i miodziezy, W tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych
1 socjoterapeutycznych

182.833 zi

120.000 z1
/sto dwadziescia

tysigcy zt/

I'V. Wspomaganie dziatan instytucji,
organizacji pozarzadowych i oséb
fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
problemow alkoholowych i narkomanii (
konkursy ofert ):

a) Promocja zdrowego stylu zycia,
poprzez propagowanie zajg¢ sportowych
wsérdd  dzieci  imlodziezy, wtym
organizacja imprez sportowo -
rekreacyjnych,  treningdw  1meczow
sportowych o zasiggu gminnym,

b) Promocja postaw ograniczajgcych
spozycie napojow alkoholowych, poprzez
wspieranie amatorskiego ruchu
artystycznego wérod dzieci i miodziezy
0 zasiggu gminnym,

c) Programy opiekuniczo — wychowawcze
1 socjoterapeutyczne w $wietlicach,
organizujacych wolny czas i warunki do
nauki dzieciom imlodziezy na terenie
gminy,

d) Organizacja wypoczynku letniego dla
dzieci i modziezy z terenu gminy Jelesnia
z rodzin dysfunkcyjnych

e) Promocja zatrudnienia i aktywizacji
osob pozostajgcych bez pracy
i zagrozonych zwolnieniem z pracy

120.000 zi
w tym:

30.000 zt

20.000 z

25.000 z1

40.000 z1

5.000 zi

39.000
zl

Kontynuacja
biezgcej pracy
komisji :
wynagrodzema

V. Wynagrodzenie za pracg na
posiedzeniach komisji, prace w zespole
ds. rozmdw zosobami wuzaleznionymi
i czlonkami ich rodzin, udzial w kontroli
punktdéw sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych.

39.000 zt
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3.000 z

Szkolenia dia
czlonkow
GKPiRPA
w Jelesni

Wspieranie rodziny przeznacza sie
5300zt /pig¢ tysiecy trzysta zl/.

Przeciwdziatanie Narkomanii 10 000 zi
/dziesigé tysiecy z¥/.

VL. Podnoszenie kwalifikacji cztonkow 3.000 zt
GKPiRPA

VII. Udzielanie rodzinom, w ktérych | 5.300 zt
wystgpujg problemy uzaleznien pomocy
psychospoteczne] i prawnej,

a w szezegolnosci ochrony przed

przemocg w rodzinie,

L. Zwigkszanie  dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sdéb | 10.000 21

uzaleznionych od narkomanii
1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

IL.  Udzielanie  rodzinom, w ktérych
wystgpujg problemy narkomanii pomocy
psychospolfeczne;j i prawnej,
w szczegolnosci ochrony przed przemocy
w rodzinie.

IIL. Prowadzenie profilaktycznej
dzialalnosci informacyjnej i edukacyjne;
w zakresie rozwigzywania problemow
narkomanii w szczegolnosci dla dzieci
1 miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych

w pozalekcyjnych programach
opiekufczo-wychowawezych

i socjoterapeutycznych

erzy FELIKS
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