Uchwala Nr XLIV/256/2017
Rady Gminy Jele$nia
z dnia 29 grudnia 2017 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Jele$nia na rok 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z 2017 r. poz. 1875) i art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487,
z pozn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(Dz.U. 22017 r. poz. 783, z p6zn. zm.)

Rada Gminy Jelesnia uchwala, co nastepuje :

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Jele$nia na rok 2018, stanowiacy zalacznik do
niniejszej uchwaty

§2

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Jelesni
przedklada Radzie Gminy Jelesnia w terminie do 31 marca 2019 r. sprawozdanie z realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Jeleénia.

§3

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Jeleénia.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia
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Zalacznik do Uchwaty Nr X1LIV/256/2017

Rady Gminy Jelesnia z dnia 29 grudnia 2017 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2018 rok

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialaniu
Narkomanii Gminy Jelesnia na rok 2018
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WSTEP

Wsrdd probleméw spolecznych w Polsce te zwigzane z alkoholem s3 najtrudniejszymi
do rozwiagzania. Wynika to gltéwnie z ich rozmiardw, zlozonosci, a takze kosztow
spolecznych i ekonomicznych, jakie ponosza nie tylko osoby indywidualne, ale takze cale
spoteczenstwo.

Alkohol jako produkt jest legalnym towarem rynkowym, ale poniewaz powoduje
okreslone szkody spoleczne, ekonomiczne i zdrowotne jest przedmiotem zainteresowania
ustawodawcy, ktory poprzez stosowne regulacje prawne stara si¢ ogranicza¢ rozmiary tych
szkdd oraz przeciwdziata¢ ich powstawaniu. W przypadku alkoholu potrzeba prawnego
uregulowania, czyli interwencji ,,zewnetrznej” za pomocg prawa wynika rowniez z braku
mozliwosci rozwigzania tych probleméw za posrednictwem innych srodkow'.

Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,,Zagrozenia dla zdrowia
$wiatowego.  Smiertelnosé i  obcigzenie  chorobami powodowane  wybranymi
najpowazniejszymi zagrozeniami” (wydanie z 2009 roku) alkohol znajduje sie na trzecim
miejscu wsrod czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, odpowiedzialny jest za ponad 60
rodzajow choréb i urazéw. Rozmiary problemoéw zwiazanych z alkoholem to rowniez
wysokie koszty spoleczne iekonomiczne, jakie ponoszg budzety panstw. Koszty te
szacowane s3 przez Swiatowa Organizacje Zdrowia na poziomie 1,3 % PKB, tj.
w przypadku Polski ok. 17,5 mld. zi. )

Corocznie, z przyczyn posrednio lub bezposrednio zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu, umiera na calym $wiecie 2,3 mln 0s6b. Osoby naduzywajace alkoholu stanowig
okolo 20% pacjentéw ostrych dyzuréw. Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody
zdrowotne, takze spoleczne, takie jak: naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego,
przestepczo$é, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ub6stwo i bezrobocie.”

! ,Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Praktyczne wskazowki dla
samorzadéw™ K. Lukowska, K. Okulicz- Kozaryn s.10
? Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011- 2015

www.parpa.pl
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Problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych
mimo podejmowanych od wielu lat dzialan majgcych na celu zwigkszenie §wiadomosci na
temat konsekwencji naduzywania srodkéw psychoaktywnych stale utrzymuje tendencje
wzrostows. ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Jele$nia na 2018 rok”, zwany dalej Programem,
okresla gminng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkdéd spotecznych
1 zdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy
z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2017 r., poz. 1875 z p6zn. zm.),
a zadania wlasne gminy wynikajg bezposrednio z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r., poz. 487
z pézn. zm.). Zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonywane sg poprzez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, w szczegdlnosci:

e tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie
motywuje do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu;

e dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna;

e ograniczanie dostepnos$ci alkoholu;

e leczenie, rehabilitacje 1 reintegracje osdb uzaleznionych od alkoholu;

¢ zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Program zawiera rdwniez zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki i1 terapii
narkomanii, zawarte w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst
jednolity — Dz. U. z 2016 1. poz. 224 z pdzn. zm.).

Zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej,
w szczegblnosci przez:

e dzialalno$¢ wychowawczg, edukacyjna, informacyjna i zapobiegawcza;

e leczenie, rehabilitacje 1 reintegracje 0sob uzaleznionych;

e ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych;

e nadzor nad substancjami, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

e zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu
i posiadania substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb
lokalnych 1 mozliwosci prowadzenia okre$lonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne i osobowe.

Budowanie spdjnej strategii przeciwdzialania problemom uzaleznien w Gminie
Jele$nia opiera si¢ na systemowosci i konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych
i terapeutycznych we wspdlpracy z réznymi srodowiskami prowadzgcymi dziatania w tym
zakresie. Dziatania te odzwierciedla niniejszy Program, ktéry w sposéb kompleksowy
podejmuje problemy z obszaru uzaleznien od napojow alkoholowych i $rodkéow
psychoaktywnych oraz przemocy zwigzanej z uzaleznieniem.

Przy opracowaniu Programu uwzglednione zostaly wskazéwki wynikajace
z ,,Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do
realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych”. Wykorzystano réwniez publikacje Krajowego Biura ds. Zapobiegania
Narkomanii pn. ,,Zasady tworzenia Gminnych Programéw Przeciwdziatania Narkomanii”.

1. PODSTAWY PRAWNE

Obowigzek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika wprost z art. 4'
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
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alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r., poz. 487 z p6zn. zm.). Obowigzek ten wynika takze
z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity — Dz. U.
z 2017 r. poz. 783 z pdzn. zm.).

II. DIAGNOZA PROBLEMOW W ZAKRESIE UZALEZNIEN W GMINIE
JELESNIA

Dla potrzeb opracowania Programu w Gminie Jele$nia w marcu 2015 roku
przeprowadzono Diagnoze Lokalnych Probleméw Spotecznych oraz na biezaco analizowane
byly dane w kolejnych latach. Diagnoza i analiza probleméw spolecznych jest podstawsg
opracowania celow gtownych, szezegélowych i konkretnych zadan Programu. Uzupelnieniem
danych wuzyskanych w badaniach sg dane jakodciowe, ktére sg wynikiem rozmoéw
izglaszanych probleméw przez: nauczycieli, pedagogdéw i dyrektoréw szkol, czlonkow
Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz innych oséb
pracujgcych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien.

»Whnioski z Diagnozy Lokalnych Probleméw Spolecznych mieszkancow gminy Jele$nia —
2015 (str. 53-54).

W podsumowaniu badan przeprowadzonych na ternie gminy Jelesnia mozna wyréznié
kilka gtownych probleméw, jakie pojawily si¢ w wypowiedziach mieszkancoéw. Na podstawie
otrzymanych wynikéw zostang réwniez podkreslone najwazniejsze kwestie, wymagajace
szczegblnej uwagi ze strony wladz samorzagdowych.

1. Jednym z najwazniejszych probleméw milodych mieszkancow gminy zdaje sie byé
wczesna inicjacja alkoholowa — 13% wuczniéw szkoly podstawowej i 46%
gimnazjalistow ma ja juz za soba, a takze wysoki wskaznik biezgcego uzywania
alkoholu — 31% wuczniow szkoly podstawowej 1 44% gimnazjalistow. Jest to
alarmujacy sygnal dla wladz lokalnych, ktéry powinien skutkowaé podjeciem dziatan
z zakresu profilaktyki wérod miodziezy.

2. Miodzi ludzie coraz czgsciej siggajg po napoje wysokoprocentowe np. wodka — po
20% z kazdej grupy wiekowej zadeklarowato taka odpowiedz, jednak nadal prym
wiedzie piwo — 60% uczniow szkoly podstawowej 1 63% gimnazjalistow, by¢ moze
dlatego, ze milodziez posiada bl¢dne informacje, Zze alkohol w piwie jest mnigj
szkodliwy. Zostawia to pole do dziatan informacyjnych w zakresie szkodliwosci picia
alkoholu pod kazdg postacia.

3. Juz wsérod uczniow szkoty podstawowej zdarzyly sie przypadki upijania sie — 21%
osob, ktore deklarowaly, ze juz pity alkohol, natomiast w gimnazjum 25% przyznalo
si¢ do incydentdéw upicia sig.

4. Bardzo niepokojgce jest to, ze poérod uczniéw szkoty podstawowej zapytanych z kim
po raz pierwszy pili alkohol, az 38% wskazato rodzica, a 25% inng osobe dorosta z
rodziny. Wskazywaé to moze na wysoki poziom aprobaty rodzicow na takie
zachowania. Dlatego wazne, aby podejmujgc dziatania profilaktyczne, obja¢ nimi caly
system rodzinny, nie tylko dzieci ale rowniez dorostych.

5. Jesli chodzi o narkotyki, problem na terenie gminy istnieje i nie nalezy go lekcewazy¢.
Szczegoblnie, ze mlodziez deklaruje, ze zna osoby, ktdre ,,biorg” narkotyki, natomiast
bezposredni kontakt z narkotykami zadeklarowato 8% uczniéow szkoty podstawowej i
5% gimnazjalistow. Najczesciej miodzi ludzie ze srodkow psychoaktywnych
wymieniali marihuang i1 dopalacze, a co chyba najbardziej niepokojace, 35%
gimnazjalistow wskazato otoczenie szkoty, jako miejsce gdzie mozna naby¢ narkotyk.
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6. Potrzebg edukacji poteguje fakt, iz sama mtodziez twierdzi, ze ich wiedza na temat
narkotykOw jest niewystarczajaca (68% ucznidw szkoly podstawowej 1 57%
gimnazjalistow. Réwniez duza czes$¢ oséb dorostych przyznata, ze ich wiedza na temat
narkotykow jest niewielka (48%).

7. Wiegkszos¢ milodych respondentéw ma zdecydowanie negatywny stosunek do
narkotykéw. Jednak mimo deklarowanego, negatywnego stosunku czes$é 0s6b siega po
narkotyki. Moze to wynika¢ z przekonania, ze ogdlnie narkotyki sa ztem, ale niektére
z nich 1 zazywane od czasu do czasu nie sg grozne. Wiedza ta moze ptynac od oséb
dorostych, poniewaz co dziesigty dorosty respondent uwaza, ze jesli narkotyki
przyjmuje si¢ rzadko, to nie sa one szkodliwe dla zdrowia

8. Najwazniejszym problemem w $rodowisku lokalnym w opinii mieszkancow jest
narkomania, alkoholizm oraz picie alkoholu przez miodziez. Tutaj pozostaje
przestrzen dla wladz jesli chodzi o wprowadzanie programéw pomocowych dla osob
uzaleznionych ale takze, a moze przede wszystkim opracowanie dziatan
profilaktycznych wérdd dzieci i miodziezy.

9. Dorosli mieszkancy gminy (72%) przyznali, ze nie znajg dziatan lokalnych,
podejmowanych w celu rozwigzywania probleméw alkoholowych, jednoczes$nie
takich dziatan od wtadz oczekuja — 78% respondentéw tak odpowiedzialo.

10. Wedtug dorostych respondentow najwazniejszym w dziatalnosci lokalnych wiladz
powinno by¢ udzielanie pomocy osobom i rodzinom, ktérych dotyczy problem
alkoholowy a takze dzialania edukacyjne i profilaktyczne.

11. Zarowno wedtug dorostych mieszkancéw gminy (43%) , jaki i wedtug ankietowanych
sprzedawcow (30%), picie alkoholu wzrosto w ciggu ostatnich 10 lat, co moze
sugerowac, ze prowadzenie dzialan profilaktycznych jest nadal niezbedne, konieczna
jest wrecz ich intensyfikacja.

12. Badanie wykazalo, ze na terenie gminy zdarzaty si¢ przypadki sprzedazy produktow
alkoholowych oraz wyrobdéw tytoniowych osobom niepetnoletnim dlatego tez
waznym zadaniem wiadz lokalnych zdaje si¢ by¢ wzmocnienie kontroli dostepnosci
alkoholu i wyrobéw tytoniowym na terenie gminy.

III. CELE I ZADANIA PROGRAMU

Cel glowny

Celem gtownym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spolecznych skutkéw
wynikajagcych z naduzywania napojéw alkoholowych 1 uzywania innych $rodkow
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancéw Gminy
Jelesnia oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych
i rehabilitacyjnych.

1. Zadania

Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu zamieszczony jest w Zataczniku Nr 1 do
Programu pn. ,Szczegétowy wykaz zadan/dziatan realizowanych w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2018 rok”.

Cele szczegolowe
1. Zwigkszenie skuteczno$ci nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej poprzez:
1) koncentrowanie i kompleksowo$¢ dziatan we wszystkich $rodowiskach (przedszkola,
szkoly, rodzina, srodowiska réwiesnicze) oraz wzmacnianie czynnikéw chronigcych
i eliminowanie czynnikow ryzyka;
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Wskazniki: liczba zrealizowanych programow przedszkolnych, szkolnych, rodzinnych

i wychowawczych, rowiesniczych, liczba uczestnikow tych programow, liczba

realizatoréw.

2) doskonalenie i integrowanie tresci programoéw profilaktyki problemowe;j

zapobiegajacej szerokiemu spektrum zachowan ryzykownych; Wskazniki: liczba

zgloszonych do realizacji programoéw o udoskonalonej 1 zintegrowanej tresci

programowe;.

3) doskonalenie metod i form oddziatywan profilaktycznych oraz stosowanie

skutecznych strategii profilaktycznych;

Wskazniki: liczba realizatoréw dzialan profilaktycznych, ktérzy podwyzszyli swoje
kwalifikacje, liczba programdw zawierajacych nowe metody i formy oddzialywan.

4) monitorowanie dziatan profilaktycznych;

Wskazniki: liczba zrealizowanych dziatan monitorujacych, liczba uczestnikow, ilosé
wynikow pochodzacych z ewaluacji poszczegdlnych dziatan, wysokosé Srodkéw
przeznaczonych na realizacje dziatan.

2. Zwiekszanie §wiadomoSci spolecznej w zakresie problematyki zwigzanej z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, poprzez:

1) edukowanie i informowanie, w tym zwlaszcza edukacja publiczna; Wskazniki: ilos¢
medialnych akcji informacyjnych, ilos¢ zrealizowanych edukacyjnych programéw
profilaktycznych adresowanych do ogétu odbiorcow, liczba uczestnikow.

2) promowanie zdrowego stylu zycia, m.in. poprzez kampanie, festyny, imprezy dla
mieszkancow Gminy Jele$nia, zajecia integracyjne, zwlaszcza dla dzieci 1 milodziezy;
Wskazniki: liczba kampanii, liczba imprez, liczba uczestnikow, liczba realizatorow.

3. Ograniczanie dost¢pnosci alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych, zwlaszcza
wsérod mlodziezy, poprzez:

1) realizacje programéw profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci
i mtodziezy; Wskazniki: liczba zrealizowanych programow, liczba uczestnikow.

2) dziatania stuzb oraz innych podmiotdw i 0s6b majgce na celu zmniejszenie dostepu
oséb nieletnich do alkoholu, poprzez szkolenia sprzedawcoéw napojow alkoholowych oraz
poprzez kontrole sklepéw i lokali gastronomicznych pod katem przestrzegania ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zwlaszcza zakazu sprzedazy
i podawania alkoholu nieletnim;

Wskazniki: liczba zrealizowanych szkolen, liczba uczestnikdw, liczba realizatoréw
szkolen, Ilo§¢ przeprowadzonych kontroli, wyniki otrzymane z poréwnania z wynikami
poprzednich kontroli.

4. Zwie¢kszanie dostepnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
majacych problemy zwigzane z uZywaniem alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, zwlaszcza dla 0séb uzaleznionych, poprzez:

1) udzielanie pomocy psychologicznej, prawnej w Punkcie Konsultacyjnym;

Wskazniki:  ilo§¢  przeprowadzonych  konsultacji  specjalistycznych, zajec
terapeutycznych, warsztatow, treningdéw, liczba ich uczestnikow, w tym liczba o0sob
konczacych terapig.

2) wspieranie dziatania placowek lecznictwa odwykowego w szczegdlnosci poprzez:

a) finansowanie dodatkowych programéw terapeutycznych dla uzaleznionych,

wspétuzaleznionych oraz DDA, a takze ofiar i sprawcow przemocy domowej,

uzupeiniajacych oferte $wiadczen zdrowotnych finansowanych przez NFZ,

b) dofinansowanie poprawy warunkow bazy lokalowej i ich wyposazenia,
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c) dofinansowanie podnoszenia kwalifikacji pracownikéw lecznictwa odwykowego,

Wskazniki: ilo$¢ dodatkowych programéw, liczba uczestnikdw, jakosé bazy lokalowej

porownanie ze stanem poprzednim, ilo$¢ odbytych przez pracownikoéw lecznictwa

odwykowego szkolen, kursow itp.
5. Zwigkszanie dost¢pnosci pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwigzane
zuzywaniem alkoholu, narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych,
w szczegolnosci ochrony przed przemocy w rodzinie, poprzez:

1) prowadzenie specjalistycznego poradnictwa dla o0séb i rodzin uwiklanych
w przemoc w rodzinie i sytuacje kryzysowe w Punkcie Konsultacyjnym;

Wskazniki: liczba udzielonych specjalistycznych porad/konsultacji, liczba oséb
korzystajacych z porad/konsultacji, liczba rodzin korzystajacych z porad/konsultacji, liczba
0s0b udzielajacych porad/konsultacji.

2) prowadzenie programéw i konsultacji edukacyjnych stuzgcych zwigkszaniu
kompetencji i umiejetnosci wychowawcezych w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie
1 bedacych w sytuacjach kryzysowych;

Wskazniki: liczba zrealizowanych programéw, liczba przeprowadzonych konsultacji,
liczba oséb, ktére wzigly udzial w programach, liczba oséb korzystajgcych z konsultacji,
liczba realizatoréw programéw, liczba oséb przeprowadzajacych konsultacje.

3) monitorowanie sytuacji osob/rodzin objetych pomocg oraz procedurg ,Niebieskiej
Karty”, w ktorych wystepuje réwniez problem uzaleznienia;

Wskazniki: liczba zrealizowanych dzialan monitorujgcych, liczba osob/rodzin
objetych monitoringiem.

4) zapewnienie konsultacji specjalistycznych, psychoterapii, pomocy prawnej
rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu, narkotykdw;

Wskazniki: liczba zrealizowanych konsultacji, form terapii, pomocy prawnej, liczba
0s6b korzystajacych z tych form pomocy, liczba podmiotéw wspotpracujacych.

6. Poprawa wspoélpracy z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi, sluzacej
rozwigzywaniu probleméw uzaleznien oraz przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
poprzez:

1) udzielanie pomocy merytorycznej oraz organizacyjnej podmiotom realizujgcym zadania
Programu;

Wskazniki: liczba udzielonych porad, konsultacji, szkolen, liczba uczestnikéw, liczba
realizatorow szkolen, liczba podmiotow.

2) wspdldzialanie z instytucjami i organizacjami w realizacji wspdlnych przedsiewzieé
shuzacych poprawie skutecznosci prowadzonych zadan;

Wskazniki: liczba zrealizowanych dzialan profilaktycznych oraz terapeutycznych, liczba
uczestnikdw, liczba wspdtpracujacych podmiotéw, liczba wspdlnie realizowanych zadan.

Zadania
1. Zwigkszanie dostepnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw, innych substancji
psychoaktywnych:
1) Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od alkoholu,
innych substancji psychoaktywnych w nastepujgcych formach:

a) konsultacje specjalistow,

b) zaje¢cia edukacyjne, w tym warsztaty i treningi,

¢) pomoc 1 wsparcie psychologiczne,

d)zajecia bedace alternatyws wobec uzywania substancji psychoaktywnych,
wspomagajgce proces zdrowienia,
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€) wspieranie 0osob uzaleznionych, po ukonczonych programach terapii podstawowe;j
i poglebionej,

f) pomoc udzielana osobom uzaleznionym od narkotykow, hazardu, internetu,
nikotyny 2) Udzial lub organizowanie, wspoélorganizowanie konferencji, seminariow oraz
innych form podnoszacych poziom kwalifikacji z zakresu terapii uzaleznien.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wyst¢puja problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu,
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych, pomocy psychospolecznej i prawnej.
1) Udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepujg problemy w zwigzku z uzywaniem
substancji psychoaktywnych poprzez:

a) konsultacje specjalistow,

b) zajecia edukacyijne,

¢) warsztaty umiejetnosci zyciowych,

d) treningi zachowan,

e) poradnictwo,

f) psychoterapig,

g) dziatalnos¢ z zakresu aktywizacji spolecznej i zawodowe;.

2) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb ktore chcg uzyskaé informacje na temat
uzaleznien.

3) Finansowanie réznych form pomocy dla dzieci oraz rodzin, w ktdrych wystepujg problemy
w zwiazku z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemocg w rodzinie, poprzez
organizacj¢ wolnego czasu i wypoczynku.

4) Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie przez:

a) dofinansowanie zadan realizowanych w os$rodkach interwencji kryzysowej dla ofiar
przemocy w rodzinie,

b)szkolenia dla stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem zjawisku przemocy w rodzinie,
w tym Zespotu Interdyscyplinarnego,

c) dofinansowanie programow korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcéw przemocy w rodzinie,
d) dofinansowanie programéw terapeutycznych dla ofiar przemocy w rodzinie,

e) finansowanie pomocy psychologicznej, prawnej, pedagogicznej dla ofiar przemocy
w ramach pracy zespotow interwencyjnych w $rodowisku zdarzenia.

f) finansowanie dozywiania dzieci objetych pomoca socjoterapeutyczng

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych:

1) Realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie realizacji programow z zakresu
profilaktyki uzaleznien, w tym:

a) programo6w informacyjno-edukacyjnych,

b) programéw srodowiskowych,

¢) programdw rowiesniczych,

d) programéw socjoterapeutycznych oraz innych programdéw zawierajacych elementy terapii
e) programow adresowanych do tzw. ,grup ryzyka”, m. in.. realizacja programdow
interwencyjnych na rzecz dzieci, mlodziezy i rodzin z problemem alkoholowym,

f) programéw alternatywnych z uwzglednieniem pozalekcyjnych zaje¢ sportowych ,

g) programéw nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej z zastosowaniem skutecznych strategii
profilaktycznych oraz rozwigzan nowatorskich,

h) programow edukacyjnych dla rodzicéw i wychowawcow,

1) programow realizowanych w czasie wolnym od nauki, w tym podczas ferii oraz wakacji.

2) Prowadzenie edukacji publicznej we wspotpracy z mediami publicznymi. Organizowanie
i udzial w lokalnych i ogélnopolskich kampaniach, akcjach profilaktycznych.



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialaniu Narkomanii Gminy
Jele$nia na rok 2018

3)Promocja zdrowego, bezpiecznego stylu zycia, zdrowia psychicznego, poprzez

organizowanie, finansowanie, dofinansowywanie réznego rodzaju imprez oraz wydarzen

spoteczno — kulturalnych adresowanych do mieszkancow Gminy Jelesnia.

4) Prowadzenie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcoOw oraz

bezpieczenstwa ruchu drogowego.

5) Udzial lub organizowanie, wspoélorganizowanie szkolen, konferencji, seminariéw i innych

podnoszacych poziom kwalifikacji realizatorow dziatan z zakresu profilaktyki zintegrowanej

oraz problematyki uzaleznien.

6)Wspieranie dziatan zmierzajacych do ograniczenia dostgpnosei réznych substancji

psychoaktywnych (migdzy innymi ,,dopalaczy” oraz innych $rodkéw odurzajacych).

7)Prowadzenie badan, monitorowanie probleméw spolecznych, zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych oraz przemocg w rodzinie.

8)Opracowywanie, wykonywanie materialow shuzacych realizacji dziatan z zakresu

problematyki uzaleznien.

9) Zakup materialow, nagrdd, wydawnictw, prasy do realizacji dzialan z zakresu

problematyki uzaleznien.

10) Inne dziatania z zakresu profilaktyki.

4. Wspomaganie instytucji, organizacji i os6b fizycznych stuzacych rozwigzywaniu

problemow alkoholowych i narkomanii.

1. Wspieranie dziatalnosci grup samopomocowych, towarzystw trzeZwosciowych,
organizacji pozarzagdowych realizujacych i propagujgcych zdrowy styl zycia.

2. Kontynuowanie wspoldzialania z poza gminnymi jednostkami i osobami dzialajacymi
na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania alkoholizmowi,
narkomanii i wychowaniu w trzezwosci.

3. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen 1 oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i probleméw narkomanii.

4. Szkolenie dla 0s6b realizujgcych zadania profilaktyczne na terenie gminy.

5. Umozliwienie czlonkom Komisji, osobom prowadzacym zajecia $wietlicowe,
pedagogom, wychowawcom udzial w spotkaniach zwigzanych z profilaktyka.

6. Udzial i pomoc w organizacji spotkan S$rodowiskowych dziatajagcych na rzecz
rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii.

7. Wspoipraca z Posterunkiem Policji w zakresie zapobiegania patologiom spolecznym
zwigzanym z naduzywaniem alkoholu oraz przeprowadzania spotkan profilaktycznych
z dzieémi i mlodziezg z terenu gminy Jelesnia.

S. Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych polegajaca na podejmowaniu czynnosci zmierzajacych do orzeczenia
o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu
w zakladzie lecznictwa odwykowego, ponoszenie kosztéw z tym zwigzanych oraz
kosztéw innych dzialan Gminnej Komisji.

6. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.
13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi .

IV.UDZIAEL.  FINANSOWY I ORGANIZACYJNY GMINY JELESNIA
W PROGRAMACH ZATRUDNIENIA SOCJALNEGO POPRZEZ CENTRUM
INTEGRACJI SPOLECZNEJ.

a) Promocja zatrudnienia i aktywizacji osdb pozostajacych bez pracy i zagrozonych
zwolnieniem z pracy- konkurs ofert.
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b) Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietym
ubdstwem 1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

V. ADRESACI DZIALAN PROGRAMU

Program adresowany jest gtéwnie do:

a) mieszkancoéw Gminy Jelesnia,

b) dzieci, mtodziezy i ich rodzin,

c) kadry pedagogicznej szkél, wychowawcow przedszkoli, pedagogdéw szkolnych,
d) organizacji pozarzagdowych,

e) lokalnych instytucji dziatajacych na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien,
f) os6b uzaleznionych oraz pijacych szkodliwie i ryzykownie oraz ich rodzin,

g) pozostalej spolecznosci lokalne;j.

VL. ZRODELA FINANSOWANIA
Realizacja zadan w ramach Programu finansowana bedzie ze $rodkéw wiasnych Gminy
Jelesnia pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
(zgodnie zart. 18* ustawy). Dodatkowym zrédlem finansowania mogg by¢ fundusze
strukturalne Unii Europejskiej i inne $rodki, pozyskiwane zaréwno przez Gming, jak tez
realizatoréw i partneroéw Programu.

VII. REALIZATORZY PROGRAMU

Za koordynacje¢ i realizacj¢ Programu odpowiedzialny jest Wojt Gminy Jelesnia, a w jego
ramach —Gminna Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Jelesni.

Program realizowany jest we wspolpracy z innymi podmiotami, w tym:

e komdrkami organizacyjnymi Urzedu Gminy w Jele$ni oraz jednostkami organizacyjnymi
Gminy Jele$nia, bedacymi dysponentami srodkow finansowych na realizacje powierzonych
zadan,

e szkotami, przedszkolami i placowkami o§wiatowymi,

e placowkami stuzby zdrowia,

e podmiotami 1 instytucjami realizujacymi zadania z obszaru profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien w ramach swoich zadan statutowych,

e organizacjami pozarzadowymi,

e organizacjami koscielnymi 1 zwigzkami wyznaniowymi.

VIII. GMINNA KOMISJA PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W JELESNI (GKPiRPA)

1. Zadania Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

a) Inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji Programu.

b) Wspolpraca z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych.

c) Prowadzenie dzialalnosci informacyjnej, stuzacej rozwigzaniu problemdw alkoholowych.
d) Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego, w tym:

10
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e motywowanie 0sob do podjecia lecznictwa odwykowego,
e udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych,
e kierowanie 0sob zgloszonych do GKPiRPA na specjalistyczne badania diagnostyczne
(diagnoza choroby),
e kierowanie do sadu wnioskéw w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego,
e udzial w postgpowaniu sgdowym.
e) Wydawanie opinii o zgodnosci z uchwatami Rady Gminy Jelesnia lokalizacji i limicie
punktow sprzedazy alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
f) Wspotudziat w kontrolowaniu przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen
zgodnie z zapisami ustawy.
2. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.
Wynagrodzenie za pracg na posiedzeniach komisji, prace w zespole ds. rozmoéw z osobami
uzaleznionymi i czlonkami ich rodzin, udzial w kontroli punktow sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych ustala si¢ ryczattowo na poziomie:

e dla przewodniczgcej komisji- 650 zt brutto miesigcznie

e dla sekretarza komisji- 600 z} brutto miesigcznie

o dla czlonkow komisji- 400 zt brutto miesigcznie
Ustalone wynagrodzenie w punkcie 2 nie przystuguje w przypadku nieobecnosci trwajacej
jeden miesigc.
Podstawe do wyplacenia wynagrodzenia stanowi podpis czlonka komisji na liScie obecnosci
udziatlu w posiedzeniach komisji lub innych czynnoéci wykonywanych przez komisje.
Wysokosci wynagrodzen ustalonych w punkcie 1, ptatne sg z dotu, w terminie do 10 dnia
kazdego miesigca kalendarzowego.

Szczegblowy zakres dzialan Programu przedstawia Zalacznik do Programu pn. ,,Szczegdlowy
wykaz zadan/dziatan realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2018 rok”.
W tabeli zawarte sa zadania i dzialania wraz ze wskaznikami ich wykonania oraz wskazani sg
realizatorzy i partnerzy zadan.

Il
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Zatgcznik Nr 1

Szczegolowy wykaz z;dziﬁ/dzialaﬁ realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2018 rok”.

Wplywy z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na rok 2018 szacuje sie na 290 000 zi

/dwiescie dziewie¢ tysiecy zl/.

Kierunek dzialania

Zadanie

Koszty
realizacji

118.400 zt
/sto osiemnascie tysigecy czterysta zl/

I.  Zwigkszanie  dostgpnoéci  pomocy  terapeutycznej
irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i osob
zagrozonych uzaleznieniem;

II. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy
alkoholowe pomocy psychospolecznej i prawnej, w
szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

III. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej
iedukacyjnej w  zakresie  rozwigzywania  probleméw
alkoholowych w szczegélnodci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych
IV. Wspieranie kultury i tradycji regionalnych- Kota Gospodyn
Wiejskich z terenu Gminy Jeleénia

144.000 zi

8.000 zt

tym:

120.000 zt
/sto dwadzie$cia tysigcy zl/

V. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i
0s0b fizycznych, stuzacych rozwiazywaniu problemow
alkoholowych i narkomanii  ( konkursy ofert ):

a) Promocja zdrowego stylu zycia, poprzez propagowanie zajeé
sportowych wérdd dzieci i mtodziezy, w tym organizacja imprez
sportowo — rekreacyjnych, treningéw i meczow sportowych o
zasiggu gminnym,

b) Promocja postaw ograniczajacych spozycie napojow
alkoholowych, poprzez  wspieranie amatorskiego ruchu
artystycznego wsrod dzieci i mlodziezy o zasiegu gminnym,

c) Programy opiekuniczo — wychowawcze i socjoterapeutyczne w
$wietlicach, organizujacych wolny czas i warunki do nauki
dzieciom i mlodziezy na terenie gminy,

d) Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy z
terenu gminy Jelesnia z rodzin dysfunkcyjnych

e) Promocja zatrudnienia i aktywizacji oséb pozostajacych bez
pracy i zagrozonych zwolnieniem z pracy

120.000 zi
W tym:

30.000 zt

20.000 zt

25.000 zi

40.000 zi

5.000 zi

30.600 zi
Kontynuacja
biezacej pracy

komisji
wynagrodzenia

VI. Wynagrodzenie za pracg na posiedzeniach komisji, prace w
zespole ds. rozmow z osobami uzaleznionymi i czlonkami ich
rodzin, udzial w kontroli punktéw sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych.

30.600 zi

czlonkow

Profilaktyka i Rozwigzywanie Problemow Alkoholowych przeznacza sie 272 000 zi/ dwiescie siedemdziesiat dwa tysiace zt/ w
GKPiRPA w
Jelesni

3.000 zt
Szkolenia dla

VII. Podnoszenie kwalifikacji czlonkéw GKPiRPA

3.000 zt

12
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Przeciwdziatanie Narkomanii
10 000 2} /dziesieé tysiecy zV/.

zagrozonych uzaleznieniem,;

II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy
narkomanii pomocy  psychospolecznej 1 prawnej,
w szczegoblInodci ochrony przed przemoca w rodzinie.

III. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii
w szczegOlnodei dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania  dzieci  uczestniczacych ~w  pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

o
2 %'g o o VIII. Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystgpuja problemy | §.000 zt
E'E §§ E 2 uzaleznien pomocy psychospolecznej 1 prawnej, a w
BB RS 8.2 szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
fEE="%
o
I. Zwigkszanie  dostgpnosci  pomocy  terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od narkomanii i 0s6b | 10.000 21

PRZEWODNIQZAGY RADY

GMINY J4

mgr inZ. Ryszatd Nowak
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